
MỘT SỐ ĐỘI HÌNH CHIẾN THUẬT TRONG BÓNG ĐÁ 11 NGƯỜI 

1. Một số đội hình chiến thuật trong bóng đá cho sinh viên rõ : 

- Đội hình 1-4-4-2 

- Đội hình 1-4-3-3 

- Đội hình 1-4-2-4 

- Đội hình 1-3-5-2 

- Đội hình 1-5-3-2 

- Đội hình 1-4-5-1 

Khi sử dụng đội hình cần phải biến hóa,, Nó được thay đổi liên tục trong trận đấu và được vận 
dụng theo các nguyên nhân sau: 

- Theo tính chất trận đấu  
- Theo đối thủ  (mạnh hay yếu, sử dụng đội hình ra sao v.v.) 

- Theo khả năng vận dụng của cầu thủ mình (trình độ thể lực và chuyên môn) 
- Theo lực lượng cầu thủ có trong tay. 

- Theo điều kiện thời tiết.( khí hậu). 
- Theo  số lượng cầu thủ trên sân của mình và đối phương. 

 
      Người viết  

                                                                Th,S Lê Đức Trọng 
                                                                

 


